
やよいクラブ

活動日時：毎週土曜日 午前9時15分～正午

入会金：2,000円 月会費：1,200円

今回は卓球サークル、やよいクラブさんをご紹介します。

会員の皆さんに卓球の魅力をたくさん語ってくださいまし

た。まず卓球はあまり年齢に関係なく楽しめ、初心者も挑

戦しやすいスポーツで始めやすく続けやすいことも魅力の

ひとつです。会員の皆さんは無理なく長くできるスポーツ

で大変奥深いと語ってくださいました。道具のひとつひと

つにもこだわりを持っている方が多く、「卓球のラケット

についているラバーにも種類が色々あるんだよ」と教えて

くれました。

卓球の練習が中心ですが、もちろん試合に出場することも

あります。ひとつの大会に2～300名が参加者するそうです。

その試合にでることも楽しみのひとつですが、他の地区の

方との交流ができるところも楽しみだと語ってくださいま

した。試合の後に、会員の皆さんで食事に行くそうですが、

食事も楽しみのひとつだそうです。そのためか練習中も笑

い声の絶えない、楽しそうな雰囲気でした。この機会にぜ

ひ始めてみませんか？


