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有限会社 大塚竹管楽器 
四代目 大塚敦さん（右）と美智子さん（左）  

詳細は P2.3に掲載しています。 



 

 

有限会社 大塚竹管楽器 

＜本社/工房/ショールーム＞ z 

＜f＋studio＞ 

●営業時間（カフェ）  

毎週土曜日 11:00～14:30 

※篠笛レッスンスクール・ 

ワークショップの開催日は 

HP・SNS をご確認ください。 

●住所 足立区入谷 2-2-3 

 

 

 

 

▲ショールームの外観 

▲f＋studio の外観 

▲f＋studio の外観 

●住所 足立区入谷 7-16-2 
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Vol.12 

取材日誌 

 

とねり丸 

有限会社 大塚竹管楽器 

 

篠笛製作の様子。1本 1本丁寧に製作される篠笛は、音と材料にこだわりぬいた逸品です。 
 

ものづくりを行う方や企業をご紹介 

3 

お問い合わせ 

 今回ご紹介するのは、祭りの笛として広く親し

まれる「篠笛」の製作を専門とし、創業 100 年の

歴史を誇る「有限会社 大塚竹管楽器」です。 

 篠笛とは、「篠竹」と呼ばれる細くて節と節の間

が長い竹を使用し製作される笛です。大塚竹管楽

器では製作者自ら山に入り、竹を厳選することか

ら始まります。自然の竹に 1 本 1 本丁寧に向き合

い、業界唯一の「獅子田流」本家として、見た目も

音も美しくこだわり抜いた笛を製作しています。 

江戸時代から受け継いだ篠笛製作 

 

篠笛に興味を持ってもらえても習える場所が少

ないという現状に「それなら自社で篠笛教室を開

けるスタジオを作ろう！」と始めました。現在は、

初心者の方でも気軽に体験できる篠笛ワークショ

ップや、2024 年 4 月からは新たに、篠笛を本格的

に習える篠笛レッスンスクールも行われていま

す。レッスンを通して「篠笛って楽しい」「スタジ

オがなかったら篠笛に出会えなかったかも」とい

う、そんな声が届くことが何よりも嬉しいと大塚

さんは語ります。 

篠笛レッスンスクール＆カフェ 

今後 f＋studio は防音設備を活かして、篠笛ライ

ブの開催や、篠笛と他の楽器がつながって一緒に演

奏できる場所にしていくことを目指しています。 

ぜひワークショップやカフェを訪れて、伝統的な

日本文化「篠笛」に触れてみてはいかがでしょうか。 

地域の方々が集まる場所に 

 製作を主に行う大塚竹管楽器ですが、篠笛をよ

り多くの人に知ってもらいたいという思いから、

様々な事業に取り組んでいます。そのひとつが、

2024 年 6 月にオープンした、防音設備を完備した

スタジオ＆カフェ「f＋studio」です。 

 

HP Instagram（会社） 

Instagram 

（f＋studio） 

Instagram 

（F+BASE） 



ほかにもこんな本がおすすめ！

　5/17（土）に「とねりでこども映画会」を開催しました。舎人
での開催は今回で2回目となります。
　事前申込みで参加者を募ったところ、キャンセル待ちが出
るほどの人気。当日はあいにくの雨でしたが、4歳から小学4
年生の子ども、そして保護者の計18名の方と映画を楽しみ
ました。会場の教養室は明かりを消し、映画館のような雰囲
気に。上映したのは、「3匹の子ぶた」「田園交響楽」「いたずら
子猫」などウォルト・ディズニー制作のアニメ7本です。1本
約8分前後の短いお話ばかりでした。

vol.39

　子ども達は時折保護者の方と感想を話したり、寝転んだり、保護者の方の膝に
乗りながら、と各々リラックスした様子で鑑賞していました。キャラクターが歌
う姿や大暴れする姿には、子どもたち達だけではなく保護者の方の笑い声も混じ
るなど、和気あいあいとした1時間となりました。

とねりでこども映画会とねりでこども映画会

　▲座布団を敷いて皆で鑑賞しました。

こわ～いおはなし会1日図書館員

毎年恒例！夏休みの特別イベントです。
一緒にお仕事をしてみましょう！

真っ暗なお部屋でこわい話や絵本を読みます。
ゾ～っ……と涼しくなりましょう。

『おいしい ! ふしぎ ! 理科実験
 スイーツ こおる・わかれる
 ひんやりスイーツ』
編著 / WILL こども知育研究所 　 
料理 / ダンノ マリコ  
科学監修 /尾嶋好美
金の星社　2021 年

『元素のすべてがわかる図鑑
  世界をつくる 118 元素をひもとく』
監修 /若林文高　　
ナツメ社　2015 年

時間：午前 10 時～正午
対象：小学 4～ 6年生
定員：各 4人
料金：無料
場所：舎人図書館
※抽選申込制（図書館窓口、電話）
　7/18（金）まで受付中。7/19（土）
　以降、順次申込者に結果を連絡します。
　

時間：午後 3時～ 4時
対象：小学生
　　　（保護者の方は会場に入れません）
定員：20人　　料金：無料
場所：3階　学習室
※事前申込制
　舎人図書館の窓口・電話（03-3857-0771）
　にて申込受付中

　夏休みには自由研究で実験をした記憶が思い出されます。実験
と言えば、理科室にあったビーカーや電池、リトマス試験紙など
の実験器具が浮かびますが、そんな実験器具たちはどのようにし
て出来ているのでしょう。
　『ビーカーくんがゆく！工場・博物館・実験施設 そのこだわり
にはワケがある！』では、可愛らしい実験器具のキャラクターた
ちが器具の製造工程や博物館内を紹介しています。まるで工場見
学に行ったかのように、わかりやすいイラストで載っており、技
術と知識の積み重ねによって作られていることに驚かされること
間違いなし。日本の技術をのぞいてみてはいかがでしょうか。　
      　　（担当：小野）

『ビーカーくんがゆく！
工場・博物館・実験施設

そのこだわりにはワケがある！ 』
著 / うえたに夫婦

誠文堂新光社　2022 年

技術が光る実験器具たち

本のある暮らし

（土）
238 

各（土）
2・9

8

実験×スイーツ

図書館イベント情報図書館イベント情報

4

PICK UP!PICK UP!

5

ズームアップ！元素

図書館司書がおすすめの本を紹介します〈今月のテーマは「実験」〉

 　科学の勉強をしていると必
ず名前が出てくる元素周期表、
なんとなくで覚えていません
か？生活に紛れている元素が
この本でまるわかり！インパ
クトのある写真も多く、知識
が自然と頭に入ってきます。

　スイーツ作りには科学の要
素が盛りだくさん。ぜひ、親
子で学びながら美味しいス
イーツを作ってみてください。
自由研究にもおすすめの 1 冊
です。

とねり Letter
図書館のページ図書館のページ



舎人地域学習センター・
図書館公式キャラクター

とねり丸▶

ひんやりおいしく学ぼう

自由研究にもオススメ !!自由研究にもオススメ !!

　今年も子どもを対象にした「あだちワークわーく in 
Summer」という無料体験講座やプール無料化の事業を実
施いたします。今回は、舎人センターで開催される無料体
験講座を紹介します。ものづくりや科学体験など、自由研
究にもぴったりの内容が盛りだくさん！この夏、お得に楽
しく学びながら、自分だけの発見をしてみませんか？

夏休み無料講座夏休み無料講座 をご紹介 をご紹介

夏休みは舎人センターで特別な体験を！

　冷凍庫を使わずにアイスキャンディーを作る実験
を行います。楽しく学びながら、ひんやりおいしい
体験をしてみませんか？

あだちワーク
わーく in Su

mmer

わくわくサイエンス教室
「アイスキャンディーをつくろう」

わくわくサイエンス教室
「アイスキャンディーをつくろう」

日時：8/24( 日 )
　　　午後 2時～ 3時 30 分
対象：小学生
定員：10 人　　
料金：無料
　

( 日 )
24
8 7/26( 土 ) から

受付開始

わくわくサイエンス教室
「金魚すくいをしよう」
わくわくサイエンス教室
「金魚すくいをしよう」

(日 )
27
7

今年の夏は、お得に
たくさん学ぶでござる～♪

▼HP

ビシャバシャアートビシャバシャアート

(日 )
17
8

(土 )

30
(土 )
26
7 8

手作りアクセサリー屋さん
になろう (4 日制 )

手作りアクセサリー屋さん
になろう (4 日制 )

子どもマルシェ子どもマルシェ

※申込日が書いていないものは現在受付中です。
※講座によってはキャンセル待ちでのご案内になります。

7/26( 土 ) から
受付開始

作って売って、おしごと体験

日時：7/26 ～ 8/30  毎 ( 土 )　※8/2・16 を除く
　　　午後 2時～ 4時
対象：小学生と保護者
定員：8組　　
料金：無料

　9/28（日）開催の「第 8回とねりマルシェ」に向けて、
アクセサリーの制作やチラシの作成を行います。マ
ルシェ当日には、作った作品を自ら販売します。

▼HP

QR

不思議で楽しい！夏の風物詩

日時：7/27( 日 )
　　　午後 2時～ 3時 30 分
対象：小学生
定員：10 人　　
料金：無料
　

　ホワイトボードマーカーを使った不思議な実験
を行います。描いた絵が水の上でふわりと浮かぶ
様子を観察しながら、科学の面白さを体感してみ
ませんか？

▼HP

QR

日時：8/17( 日 )
　　　午前 10時～ 11 時 30 分
対象：4歳～小学生
　　　( 就学前の子どもは保護者同伴 )
定員：10 人　　
料金：無料

　画用紙いっぱいに思いのままペイントを楽しめる
アートイベントを開催！アートを通じて自己表現の
喜びを感じながら、創造力を育んでみませんか？

自由に楽しくアートに触れる

▼HP

QR

作るだけで涼しくなれる！
　自然と触れ合いながら、苔玉作りに挑戦してみ
ませんか？他にも顕微鏡やルーペを使い、植物の
観察も行います。自由研究にもオススメです。

とねりガーデナーズ
夏の自由研究編 苔玉作りに挑戦！

とねりガーデナーズ
夏の自由研究編 苔玉作りに挑戦！

日時：8/10( 日 )
　　　午前 10時～正午
対象：小学生と保護者
定員：15 組　　
料金：無料

( 日 )
10
8

▼HP

QR

QR

涼しい部屋で勉強しよう！

中高生向け学習スペース中高生向け学習スペース

日時：7/21( 月・祝 ) ～ 8/31( 日 )
　　　【午前】午前 9時～ 12 時 30 分
　　　【午後】午後 1時～５時
　　　※上記の期間で空き室がある日
　　　　  7/22( 火 )、8/18( 月 ) を除く
対象：区内在住または在学の中高生
定員：20 人　　
料金：無料

　中高生向けに、空き室を学習スペースとして開放
します。勉強や読書などにご活用ください。

7/21( 月・祝 ) ～
8/31( 日 )

▼HP

76



インターネットからの予約方法 

足立区ホームページ → 「メニュー」内「文化・スポーツ」を選択 → 「講座・サークル・生涯学習」を選択 → 「施設・利用

方法」の「講座予約システム（生涯学習施設・スポーツ施設）」を選択 → 「講座予約システム」のページ（外部サイトリンク）

を選択 → ログイン画面が表示されます（未登録の方もご予約できます） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
  
 

バランスボールを使った体 

をほぐすストレッチや、体幹 

トレーニングを行います。 
 

日時：9/20（土）  

午後 1 時～2時 15分 

対象：16 歳以上の方 

（就学前の子ども同伴可） 

※別途、保険料(1 人 10 円) 

をいただきます。 

定員：15 人 

料金：850 円 

バランスボールで 
ヨガ・ストレッチ 
 

ちょいトレ！ 

図書館の読み語りコーナー 

でバランスボールを使った 

ストレッチを行います。 
 

日時：8/13・27 各（水） 

① 午前 11時 20分～11時 35分 

② 午前 11時 40分～11時 55分 

対象：16 歳以上の女性 

（子ども同伴可） 

定員：各 5 人 

料金：無料 各講座の対応アイコン

をご確認ください。 

9 

講座の情報 

窓口 電話 
インター 
ネット 

当日 
受付 

8 

当館 HP 

講座情報 

ページ 

7/26(土)から受付開始 
こちらに掲載できていない 

講座もまだまだございます。 

詳細は当館ホームページを 

ご覧ください。 

申込方法  窓口・電話・インターネット（一部を除く） 

受付時間  ●午前 9 時～午後 8 時（窓口・電話）●午後 1 時～（インターネット）※申込受付初日のみ 

日頃の固まった筋肉をほぐし 

ながら、気になる体型をヨガ 

でシェイプアップします。 
 

日時：9/24（水）  

午前 10時～11時 

対象：16 歳以上の女性 

（7カ月～3歳の子ども同伴可） 

※別途、保険料（1 人 10 円） 

をいただきます。 

定員：10 人 

料金：800円 

 

やさしい 
ボディーメイクヨガ 
 
 

メンテナンスヨガ 

初心者の方も大歓迎！ 

歪み調整をして体を整える 

夜のヨガ教室です。 
 

日時：8/23（土）  

午後 6 時 30 分～7時 45 分 

対象：16 歳以上の方 

定員：20 人 

料金：550 円 

赤ちゃんとのスキンシップ 

を交え、様々なヨガポーズ 

や呼吸法を行います。 
 

日時：9/10（水）  

午前 10時～11時 

対象：7 カ月～2 歳の子ども 

と母親 

定員：10 組 

料金：750円 

親子で楽しむヨガ 
 

初心者の方も大歓迎！ 

疲れを癒し、睡眠の質を 

高めるヨガ教室です。 
 

日時：8/22（金） 

午後 6 時 30 分～7時 45 分 

対象：16 歳以上の方 

定員：20 人 

料金：550 円 

 

夜デトックスヨガ 
 

冷凍庫を使わずにアイスキャ

ンディーを作ります。美味し

く楽しく学びましょう。 
 

日時：8/24（日） 

午後 2 時～3時 30分 

対象：小学生 

定員：10 人 

料金：無料 

※夏休み無料体験講座 

わくわくサイエンス教室 
「アイスキャンディーを 
つくろう」 

囲碁・将棋ひろば 

ボランティア・参加者とも 

に交流しながら、囲碁や将 

棋を楽しむ場です。 
 

日時：8/3・10 各（日）  

午後 1 時～4時 30 分 

対象：小学生以上の方 

定員：各 10 人 

料金：一般 1 回 200 円 

小・中学生 無料 

※70 歳以上・障がい者割引 

1 回 140 円 

（証明書をご持参ください） 

卓球ひろば 

 

参加者同士やボランティア 

と一緒に、卓球を満喫でき 

ます。 
 

日時：9/8・22・29  各（月） 

午後 7 時～8時 30 分 

対象：小学生以上の方 

（中学生以下は保護者同伴） 

定員：各 10人 

料金：一般 1 回 150 円 

小・中学生 1 回 80 円 

 

おがくずを利用して作られた

粘土を活用して、オリジナル

小物入れを作ります。 
 

日時：8/31（日） 

午後 2 時～3時 30 分 

対象：小学生と保護者  

定員：10 組 

料金：200 円  

おがくず粘土で 
小物入れを作ろう 

さかえ気功会 
サークル体験 

登録団体「さかえ気功会」のサ

ークル体験です。音楽に合わせ

てゆったりと体を動かします。 
 

日時：9/12・26 各（金）  

午後 1 時 30 分～3時 

対象：おおむね 50歳以上の方 

定員：各 10人 

料金：1回 10円  

 

 

 

みんなで楽しくフラガール 

サークル体験 

登録団体「フラヘブン」の 

サークル体験です。 

※申込は基本いずれか 1 日のみ 
 

日時：8/5・19、 

 

午後 3 時～3時 30分 

対象：3 歳～就学前の子ども 

定員：各 10人 

料金：1回 510 円 

ダンスの基礎となる体作り 

やリズム感、ステップを学 

びます。 
 

日時：9/2～10/28  毎（火） 

※9/16・23を除く 

午後 4 時 30 分～5時 45分 

対象：小学生(性別不問） 

定員：15 人 

料金：5,950 円 

ガールズヒップホップダンス 
（7 日制） 

英語のスキル「聞く・話す・ 

書く」をバランスよく学習し 

ます。 
 

日時：9/3～12/10 毎（水） 

※9/24、10/1・22・29、11/26 を除く  

A 午後 3時 30 分～4時 30 分 

B 午後 4時 40 分～5時 40 分 

C 午後 5時 50 分～6時 50 分 

対象：A 小学 1～3年生 

    B 小学 3～6年生 

   C 小学 5年生～中学生（受講経験者） 

定員：A・B 各 20 人 C 10人 

料金：A・B 7,400 円 C 12,600円 

子ども英会話 A・B・C 

（10 日制） 

登録団体「フラヘブン」の 

サークル体験です。 

※申込は基本いずれか 1 日のみ 
 

日時：8/5・19 、 

 

午後 1 時～1時 30 分 

対象：60 歳以上の方 

定員：各 10 人 

料金：1回 510 円 

 

誰でも簡単に踊れる 

フラダンスサークル体験 

パパと一緒に親子体操 

親子でコミュニケーション 

を取りながら、道具を使っ 

た運動などを行います。 
 

日時：9/14（日）  

午前 10 時～11 時 

対象：2・3 歳の子どもと父親 

定員：12 組 

料金：600 円 

 

ゆったりとした動きで足腰 

を鍛え、心身ともに健康を 

目指します。 
 

日時：8/13・27 各（水） 

午後 1 時 30 分～2時 50 分 

対象：16 歳以上の方 

定員：各 20 人 

料金：1回 430 円 

 

太極拳ひろば 

認知症サポーター 

養成講座＋声掛け訓練 

 

認知症への理解を深め、 

できる範囲で支える認知症 

サポーターについて学びます。 
 

日時：9/20（土） 

午後 1 時～4 時 

対象：16 歳以上の方 

定員：15 人 

料金：無料 

9/2・9 各（火） 

9/2・9 各（火） 



 

舎人地域で開催されるイベントや施設からのお知らせなどをご紹介します。 

※イベントの詳細や休館日は、各施設にお問い合わせください。 

 

舎
人
つ
く
し
俳
壇 

 

母
の
日
や
晴
着
の
母
を
知
ら
ざ
り
し 

 
(

講
師 

 

大
和
田
博
道) 

兼
題
「
母
の
日
・
薫
風

く
ん
ぷ
う

・
葉
桜
」 

 

特
選   

両
腕
で
母
の
日
の
吾
抱
き
し
め
ぬ 

 

 
 

良
く
こ
こ
ま
で
生
き
て
来
れ
た
も
の
と
母
の
日
の
吾
を

自
分
の
腕
で
抱
き
し
め
て
我
が
生
を
愛
し
く
思
っ
て
い
る

の
で
あ
ろ
う
。 

 

薫
風
に
三
角
乗
り
の
膝
小
僧 

 
 

 
 

 

（
石
井
里
子
） 

母
の
日
や
今
日
の
夕
食
俺
が
や
る 

 
 

 

（
今
村
修
策
） 

髪
を
切
る
薫
風
見
舞
ふ
衿
足
に 

 
 

 
 

（
尾
方
逸
子
） 

母
の
日
や
黄
ば
み
し
封
書
母
の
文
字 

 
 

（
小
野
明
子
） 

同
窓
の
二
人
の
訃
報
花
は
葉
に 

 
 

 
  

（
菅
原
清
隆
） 

園
丁
の
七
つ
道
具
や
花
は
葉
に 

 
 

 
  

（
柴
原
紅
扇
） 

葉
桜
や
這
ひ
這
ひ
の
子
の
一
歩
み 

 
 

 

（
白
鳥
兼
子
） 

 

少
年
の
剛
速
球
や
風
薫
る 

 
 

 
 

  

（
竹
内
八
重
子
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母
の
日
や
一
齣

ひ
と
こ
ま

ご
と
に
浮
か
ぶ
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（
西
川
敏
子
） 

 

初
節
句
紙
の
兜
の
ぶ
っ
か
ぶ
か 

 
 

 
 

（
丹
羽
和
子
） 

 

見
る
人
の
無
き
葉
桜
の
堂
々
と 

 
 

 

（
水
巻
美
智
子
） 

と
ね
り
俳
句
会
の
活
動
日
は
原
則
、
毎
月
第
一
金
曜
日
で
す
。 
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近隣情報 

舎人住区センター 
住所：舎人 1-3-26 

（舎人センター1F） 

℡：03-3857-0881 

【悠々館】 

◆「新規利用者拡大事業」 

日時：8/7（木） 

◆「世代間交流ソフトダーツ大会」 

日時：8/21（木） 

【児童館】 

◆7 月の工作「プルバックカー」 

日時：7/12・19 各（土） 午後 1 時～3 時 

対象：小学生以上  定員：各 25 人   ※定員になり次第終了 

※詳しくは開催館窓口へお問い合わせください。 

 

【悠々館】 

◆住区 de だんらん「おしゃべり友達つくりませんか？」 

日時：7/10・24 各（木） 午後 1 時 30 分～3 時 

定員：各 20 人  窓口にて前日まで受付 

【児童館】 

◆スポトレ 

日時：7/14（月） 午後 3 時 15 分～4 時 

  対象：小学生  指導：渡辺先生  

定員：20 人  当日参加可 

◆工作「うちわづくり」 

日時：7/29（火）・7/30（水） 午後 2 時 30 分～3時 30 分 

  対象：小学生以上 

定員：50 人   

※詳しくは開催館窓口へお問い合わせください。 

 

 

入谷住区センター 

住所：舎人6-12-4-101 

℡：03-3855-1050 

  

西新井消防署 

住所：伊興 2-5-11 

℡：03-3853-0119 

今年も熱中症にご注意を 

熱中症の症状に早期に気付くことが重要です。 

◆熱中症の予防ポイント 

 ① 木陰や涼しい場所に避難する。 

 ② 水分補給・塩分補給をしっかり行う。 

 ③ 窓を開け、風通しを良くする。 

 ④ 冷房や扇風機を活用する。 

◆熱中症の主な症状 

① 体温上昇  ② 頭痛  ③ めまい  ④ けいれん 
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舎人地域学習センター・図書館「TSUKUSHI（つくし）」7 月号（毎月 1 日発行） 
 

 SNSは 
こちら 
 

HPは 
こちら 

舎人センター 検索 

各学習センターで、足立区内 14 センターすべてのミニコミ紙がご覧になれます。 

責 任 ／ ヤオキン商事株式会社「ヤオキン商事は生涯学習を通し、お客様に心のこもったサービスを提供します」 

【アクセス】 
●日暮里・舎人ライナー「舎人駅」東口より徒歩 5 分 
●東武バス 竹 03 系統 
（竹の塚駅西口―見沼代親水公園駅） 
「西門寺橋」下車 3 分 
●都バス 里 48 系統 
（日暮里駅前―見沼代親水公園駅前） 
「入谷一丁目」または「放射 11 号舎人」下車 5 分 
 
◇駐車場：28 台（障がい者スペース 1 台） 

休館日 
舎人地域学習センター 7/22（火） 
舎人図書館  7/22（火）・31（木） 

 

発 行 ／ 舎人地域学習センター・図書館 
発行所 ／ 〒121-0831 東京都足立区舎人 1-3-26 
        舎人地域学習センター TEL 03-3857-0008 
        舎人図書館      TEL 03-3857-0771 
       Mail tonerilcc-ys@bb.wakwak.com 
 

【【親子の部】 7/26(土)10:00～11:30 

【子どもの部】 8/17(日)10:00～11:30 


