
舎人ハーモニカクラブ
活動日時：月2回 第1・3土曜日 午後1時～4時

入会金：1,000円 月会費：1,000円

楽譜が読めないと楽器を始めるのに悩んでしまうかもしれ

ません。でも、ご安心ください。ハーモニカは楽譜が読め

ない方でもできる気軽な楽器です。ハーモニカの楽譜は

「ドレミ…」の代わりに「１，２，３…」の数字で表した

「数字譜」を使っています。実際、会員さんの中に楽譜が

読めない方は多くいらっしゃいますが、楽譜が読めなくて

もちゃんと吹けるそうです。

舎人ハーモニカクラブさんは毎月１回、グループホームふ

きのとうに訪問し、演奏をしています。

グループホームの皆さんは毎月訪問を楽しみにしており、

演奏に合わせて元気に楽しく歌っています。会員さんは

「喜んでもらえることがとてもうれしい」「練習の励みに

なっている」とおっしゃっていました。活動のとき以外は

家で小さな音で吹いたり、公園で練習したりしているそう

です。「演奏できる曲が増えることが楽しい」と嬉しそう

に話してくれました。みなさんもぜひ、舎人ハーモニカク

ラブさんで演奏する楽しみを感じてみませんか？


