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       モアガーデン 

 

足立区西伊興 4-3-18 

℡03-3855-8711 

営業時間 3 月～12 月 午前 10 時～午後 7時  

       1 月～2月  午前 10 時～午後 6時  

 

定休日    3 月～12 月 無休 

1 月～2月  毎週水曜日 

 

Vol.25 

至 

竹
ノ
塚
駅 

どらっぐぱぱす 

伊興店 

ライフ 

竹ノ塚店 

モアガーデン 

ベルクス 

2 

工具とお客様の

架け橋に 

花のある 

癒しの空間 

 

2 

今
回
は
モ
ア
ガ
ー
デ
ン
さ
ん
に
伺
い

ま
し
た
。 

取
材
時
は 

 

月
で
、
ネ
モ
フ
ィ
ラ
や

ム
ル
チ
コ
ー
レ
、
多
種
類
の
梅
の
花
の
木

な
ど
沢
山
の
花
が
あ
り
ま
し
た
。
モ
ア
ガ

ー
デ
ン
さ
ん
は
園
芸
資
材
専
門
店
と
し

て
様
々
な
花
や
果
樹
、
庭
木
な
ど
を
販
売

し
て
い
ま
す
。
他
に
も
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー

の
リ
ー
ス
や
、
園
芸
用
の
土
、
ガ
ー
デ
ン

オ
ー
ナ
メ
ン
ト
な
ど
も
あ
り
、
店
内
に
は

お
庭
を
華
や
か
に
彩
る
ア
イ
テ
ム
が
揃

っ
て
い
ま
す
。
取
り
扱
う
花
は
ど
れ
も
育

て
や
す
く
、
き
れ
い
に
花
を
咲
か
せ
る
も

の
が
多
い
の
で
初
心
者
で
も
安
心
で
す
。

ま
た
、
バ
ラ
に
は
こ
だ
わ
り
が
あ
り
、
上

級
者
向
け
の
品
種
も
あ
り
ま
す
。 

 

今
人
気
の
商
品
は
み
か
ん
や
さ
く
ら

ん
ぼ
と
い
っ
た
果
樹
、
そ
し
て
ピ
ン
ク
の

花
が
可
愛
ら
し
い
ツ
ツ
ジ
で
す
。
今
か
ら

育
て
れ
ば
夏
頃
に
は
さ
く
ら
ん
ぼ
が
な

る
と
聞
き
、
ぜ
ひ
育
て
て
み
た
い
と
思
い

ま
し
た
。 

 

ま
た
、
こ
ち
ら
で
は
生
花
教
室
も
開
催

し
て
い
ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は
お
気
軽

に
お
店
に
訪
れ
て
み
て
下
さ
い
。 

 

今
日
は
ど
ん
な
花
が
並
ん
で
い
る
の

か
、
ち
ょ
っ
と
覗
い
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。 

3
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1 春には桜が満開に。その木

の下でのお花見は最高で

すね！ 

2 今も変わらず様々な農産

物が作られています。 

3 昔の舎人の風景。風情があ

りますね…。 

4 昔から農業が盛んでした。 

1 

2 

3 

4 

 

日
暮
里
・
舎
人
ラ
イ
ナ
ー
で
日
暮
里
駅
よ

り
約 

 

分
。
終
点
ひ
と
つ
手
前
に
あ
る
の

が
舎
人
（
と
ね
り
）
駅
で
す
。 

 

昭
和 

 

年
頃
ま
で
の
足
立
区
は
東
京
の

米
産
地
と
し
て
知
ら
れ
て
お
り
、
花
や
野
菜

の
栽
培
も
東
京
近
郊
の
立
地
を
生
か
し
て

行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
日
暮
里
・
舎
人
ラ
イ

ナ
ー
か
ら
は
、
今
も
当
時
の
面
影
を
残
し
た

緑
の
風
景
を
垣
間
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

 

舎
人
地
域
の
人
口
は
増
加
傾
向
に
あ
り
、

特
に 

 

～ 
 

代
の
子
育
て
世
代
の
世
帯

が
増
え
て
い
ま
す
。
心
和
む
農
地
や
公
園
が

多
い
こ
と
や
都
心
に
近
く
通
勤
の
便
が
良

い
こ
と
、
伝
統
的
な
行
事
を
地
域
の
皆
さ
ん

自
身
が
盛
り
上
げ
て
い
る
こ
と
な
ど
、
実
際

に
暮
ら
し
て
み
る
と
「
舎
人
っ
て
と
て
も
い

い
！
」
の
で
す
。 

 

新
生
活
が
始
ま
り
、
新
た
に
舎
人
に
い
ら

し
た
方
も
多
い
か
と
思
い
ま
す
。
街
の
散
策

の
な
か
に
、
ぜ
ひ
舎
人
セ
ン
タ
ー
で
の
ひ
と

と
き
も
加
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。
皆
さ
ん
の

素
敵
な
舎
人
ラ
イ
フ
を
お
手
伝
い
い
た
し

ま
す
よ
！ 

と
ね
り
っ
て
ど
ん
な
と
こ
ろ
？ 
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『旅をする木』 

著者/星野道夫 

文藝春秋 1999 

皆
さ
ん
は
一
日
の
ど
の
時
間
が
好
き
で
す
か
？ 

私
は
朝
が
好
き
で
す
。 

普
段
は
バ
タ
バ
タ
忙
し
い
け
れ
ど
、
少
し
ゆ
っ
く
り

過
ご
せ
る
朝
は
、
み
ず
み
ず
し
い
栄
養
を
体
に
も
心

に
も
取
り
入
れ
た
い
・
・
・
と
い
う
こ
と
で
。 

 

卵 

ぐ
つ
ぐ
つ 

キ
ャ
ベ
ツ 

パ
プ
リ
カ 

玉
ね
ぎ 

と
ん
と
ん 

ハ
ム
と
チ
ー
ズ
を
ぱ
ぱ
ぱ
と
の
せ
て 

ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点
、
元
気
サ
ラ
ダ
い
た
だ
き
ま
す
！ 

何
だ
か
心
地
よ
い
風
が
、
吹
き
抜
け
る
感
じ
。 

 

そ
ん
な
ゆ
っ
た
り
と
し
た
朝
に
、
読
み
た
く
な
る
本

が
、『
旅
を
す
る
木
』。
写
真
家
の
星
野
道
夫
さ
ん
が
綴

る
、
ア
ラ
ス
カ
の
暮
ら
し
。
大
き
な
自
然
、
動
物
、
先

住
民
の
人
々
に
対
す
る
、
幸
福
感
に
包
ま
れ
て
い
る

眼
差
し
。
食
卓
か
ら
、
遠
い
土
地
に
思
い
を
馳
せ
て
。

 

 

食
事
と
大
好
き
な
本
で
、
充
電
完
了
。 

今
日
も
一
日
、
よ
ろ
し
く
お
ね
が
い
し
ま
す
！ 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

（
仲
田
） 

  

司書× 
朝
ご
は
ん 

Vol.1 春キャベツで元気サラダ 

いっしょに読も! 1 冊目 

親子で読めば新しい発見がきっとある 

 

仕
事
に
パ
パ
と
息
子
た
ち
の
世
話
に
と

大
忙
し
な
マ
マ
が
あ
る
日
、
家
を
出
て
し
ま

う
、
と
い
う
衝
撃
の
お
話
。
あ
、
こ
れ
私
の

母
の
話
だ
、
と
思
い
当
た
る
節
が
い
く
つ
も

あ
っ
て
反
省
し
た
…
と
い
う
の
は
さ
て
お

き
、
働
く
マ
マ
が
増
え
た
現
代
家
族
を
描
く

こ
の
絵
本
は
一
見
す
る
と
現
代
へ
の
問
題

提
起
の
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
が
、
内
容
は
実

に
ユ
ー
モ
ラ
ス
で
、
絵
に
は
様
々
な
仕
掛
け

が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
い
た
る
と
こ
ろ
に

描
き
こ
ま
れ
た
ブ
タ
。
壁
紙
、
調
度
品
、
蛇

口
や
ド
ア
ノ
ブ
、
木
目
、
パ
パ
の
ベ
ス
ト
…

と
実
に
巧
妙
に
描
か
れ
て
い
ま
す
。
パ
パ
の

影
が
ブ
タ
に
な
っ
て
い
る
と
こ
ろ
や
、
ド
ア

の
外
の
景
色
が
オ
オ
カ
ミ
の
よ
う
に
な
っ

て
い
る
と
こ
ろ
を
見
つ
け
た
時
に
は
ぞ
く

り
と
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

マ
マ
の
置
手
紙
に
は
『 

 
 

 
 
 
 

』

 

と
手
厳
し
い
一
言
が
書
か
れ
て
い
ま
す
が
、

翻
訳
で
は
「
ぶ
た
さ
ん
た
ち
の
お
せ
わ
は
も

う
こ
り
ご
り
!

」。「
こ
り
ご
り
」
と
い
う

語
感
が
マ
マ
の
疲
労
感
や
う
ん
ざ
り
し
た

気
持
ち
を
的
確
に
表
現
し
、
そ
れ
で
い
て
感

情
的
に
な
り
す
ぎ
な
い
絶
妙
な
訳
だ
な
と

思
い
ま
す
。 

ち
な
み
に
原
題
は
『 

 
 
 
 
 
 
 
 

』
で

p
i
g
gy
 b
a
ck

（
お
ん
ぶ
）
と
掛
け
た
言
葉
遊

び
。
マ
マ
が 

 

人
に
対
し
て
「
こ
の
ブ
タ
野

郎
」
と
思
っ
て
の
ブ
タ
化
で
は
な
い
の
で
ご

安
心
を
。 

マ
マ
の
家
出 

『おんぶはこりごり』 
作/アンソニー・ブラウン 訳/藤本朝巳 

平凡社 2005 

水野愛子 

（司書/児童・ヤング図書担当） 

自分の母みたいにおもしろかっこ

いい人になりたいけど多分無理。 

「
春
キ
ャ
ベ
ツ
」 

こたえ：                
答えがわかったら図書館のカウンターにきてね! 

正解した人にはオリジナルシールをプレゼントするよ! 

期間：5/9（水）まで 

 

キ
ャ
ベ
ツ
は
種
を
ま
く
時
季
に
よ
っ
て
、

様
々
な
呼
び
方
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
中
で
も

秋
か
ら
冬
に
か
け
て
種
を
ま
き
、
春
に
収
穫

さ
れ
る
キ
ャ
ベ
ツ
の
こ
と
を
「
春
キ
ャ
ベ
ツ

(

春
玉)

」
と
呼
び
ま
す
。
春
キ
ャ
ベ
ツ
は
冬

キ
ャ
ベ
ツ
に
比
べ
て
葉
が
柔
ら
か
く
水
分

が
多
い
の
で
サ
ラ
ダ
な
ど
に
適
し
て
い
る

そ
う
で
す
。 

 

原
産
地
は
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
、
当
時
は
薬
と

し
て
使
わ
れ
た
り
、
恋
占
い
に
使
わ
れ
た
り

と
、
人
々
に
親
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。「
キ
ャ

ベ
ツ
畑
か
ら
赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
る
」
と
い

う
話
も
、
恋
占
い
の
影
響
で
生
ま
れ
た
と
言

わ
れ
ま
す
。 

栄
養
素
と
し
て
は
、
お
肌
に
も
い
い
ビ
タ

ミ
ン
Ｃ
が
多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

通
称
「
キ
ャ
ベ
ジ
ン
」
と
呼
ば
れ
る
ビ
タ
ミ

ン
Ｕ
も
含
ん
で
お
り
、
胃
の
粘
膜
を
保
護
し

て
く
れ
ま
す
。
胃
も
た
れ
の
す
る
日
は
是

非
、
キ
ャ
ベ
ツ
料
理
を
一
品
追
加
し
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
?

 

（
淀
澤
） 

 

参
考
図
書 

『
新
版 

食
材
図
典 

生
鮮
食
材
篇
』 

小
学
館 

『
ま
る
ご
と
キ
ャ
ベ
ツ
』 

文
/

八
田
尚
子 

絵
/

野
村
ま
り
子 

絵
本
塾
出
版 

トネリスからの挑戦状 

キャベツってかわいいお花が 

咲くんだよー! 

さて、そのお花の色は何色でしょう? 

ヒント 

『きゃっきゃキャベツ』

（作/いわさゆうこ 童

心社）を読んでみよう! 

Y
o
u
 a
r
e 
p
ig
s
.
 

P
I
G
GY
B
OO
K 
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いきいき体操 
（8日制） 

講師と共にリズムにのって

楽しく体操します。定期的

な運動で健康的な毎日を。 

6/5～7/31（火） 

(7/17 を除く) 

午前 10 時～11時 30 分 

対象：おおむね 

60 歳以上の方 

定員：30 人 

料金：3,520 円 

筋力トレーニングや有酸素

運動などで運動不足を解消

し、メタボや生活習慣病の予

防を目指します。 

6/5～7/24（火） 

(7/17 を除く) 

午後 8時～9時 15 分 

対象：16 歳以上の男性 

定員：15 人 

料金：3,850 円 

歌声 
ひろば 

 

歌声喫茶で歌われていた歌

をもとに、参加者・講師みん

なで歌います。 

5/12（土） 

午後 1時～2時 30 分 

対象：16 歳以上の方 

定員：50 人 

料金：200 円 

たくさん遊んで壊れてしま

ったおもちゃを、トイ・ドク

ターに修理してもらいまし

ょう。 

5/13（日） 

午後 1時～3時 30 分 

対象：どなたでも 

※故障具合によっては料金

が発生する場合がござい

ます。 

おもちゃの 
病院 

筋力アップ 
エクササイズ（7日制） 

ひろば

韓国語サークル体験講座 

初級（2日制） 

登録団体「韓国語サークル

ムクゲ」の体験講座です。 

テキストに沿って、韓国語

の基礎から学びます。 

ハングル文字の読み書きが

少しできる方向けです。 

5/18・25（金） 

午後 2時 30 分～3時 30 分 

対象：16 歳以上の方 

定員：20 人 

料金：30 円 

 

韓国語サークル体験講座 

入門（2日制） 

登録団体「韓国語サークル

ムクゲ」の体験講座です。 

テキストに沿って、韓国語

の基礎から学びます。 

ハングル文字の読み書きか

ら始める、初めての方向け

です。 

5/18・25（金） 

午後 3時 40 分～4時 40 分 

対象：16 歳以上の方 

定員：20 人 

料金：30 円 

 

ゆったりとした動きで心身

ともに健康を目指します。 

5/9・23（水） 

午後 0時 30 分～1時 15 分 

対象：16 歳以上の方 

定員：25 人 

料金：1回 220 円 

 

 

 

初心者のための太極拳ひろば 

 

介護いらずの元気な体を目指

し、運動機能向上・筋力向上

トレーニングを行います。 

5/9・23（水） 

午前 10 時～11時 30 分 

対象：区内在住 65 歳以上の方 

（要支援・要介護認定を 

受けていない方） 

定員：各 20 人 

料金：無料 

はつらつ教室 

ゆったりとした動きで心身

ともに健康を目指します。 

5/9・23（水） 

午後 1時 30 分～2時 50 分 

対象：16 歳以上の方 

定員：25 人 

料金：1回 430 円 

 

 

 

太極拳ひろば 

 

卓球ひろば 

参加者と卓球したり、ボラン

ティアに指導してもらうな

ど、卓球を満喫できます。 

5/14・21・28 各（月） 

午後 7時～8時 30 分 

対象：小学生以上の方 

（小中学生は保護者同伴） 

定員：各 10 人 

料金：一般 1回 150 円 

小中学生 1 回 80 円 

大人向け足技が華麗な 

テコンドー体験講座（2日制） 

登録団体「テコンドー舎人ク

ラブ」の体験講座です。 

柔軟性を高めるストレッチ、

華麗な足技を会員さんと一

緒に練習します。 

5/24・31（木） 

午後 7時 30 分～9時 

対象：中学生以上の方 

定員：10 人 

料金：20 円 

 

登録団体「YK バレエスタジオ」

の体験講座です。バレエの基礎

から体験することができます。 

5/9・16（水） 

初級 

午前 9時 30 分～10 時 25 分 

中級 

午前 10 時 30 分～11 時 25 分 

対象：16 歳以上の女性 

定員：各 15 人    

料金：各 20 円 

大人クラシックバレエ体験 

初級・中級（各 2日制） 

※受付中 
わくわくサイエンス教室 

【紙で作るピンホールカメラ】 

 

 

 

 

 

4/26（木）から申込の受付開始（※一部受付中のものもあります） 
申込方法：窓口・電話・インターネット（一部を除く） 

受付時間：午前 9時～午後 8 時（窓口・電話） 

     午後 1時～（インターネット）※申込受付初日のみ 

※インターネットからの予約方法 

足立区ホームページ → 電子申請・各種予約を選択 → 生涯学習施設・スポーツ施設の講座予約

システムを選択 → 「講座予約システム」のページ（外部サイトリンク）を選択 → ログイン画

面が表示されます（未登録の方もご予約できます） 

窓口 電話 インターネット 

各講座の対応アイコン

をご確認ください。 

当日受付 

講座の情報 

おやこのあそびば 

「手作りねんど遊び」 

子どもでも安心して遊べる

小麦粉を使った手作りのね

んどで遊びましょう。 

5/16（水） 

午前 10 時～11時 30 分 

対象：3歳以下の子どもと 

   保護者

定員：20 組 

料金：350 円 

ママと一緒に親子体操 
（4日制） 

トランポリンや跳び箱、マ

ット、フラフープなど体操

用具を使って、親子で楽し

く運動します。 

5/11～6/1（金） 

午後 0時 30 分～1時 30 分 

対象：2・3歳の子どもと 

   母親 

定員：15 組 

料金：2,240 円 

ママとベビーのヨガ A・B 
(4 日制) 

赤ちゃんとの交流を入れなが

ら、様々なヨガポーズや呼吸

法を行います。 

5/21～6/11（月） 

A 午前 10 時～10時 50 分 

B 午前 11 時 10 分～正午 

対象：A 7 カ月～1歳 2カ月 

の子どもと母親 

      B 1歳の子どもと母親 

定員：各 12 組 

料金：各 2,240 円 

 

上下逆さまになって映るピ

ンホールカメラを作り、光の

性質を学びます。 

5/19（土） 

午後 2時～3時 30 分 

対象：小学 1～3年生 

定員：10 人 

料金：150 円 

色々な体育用具を使い、全身

を使う運動で子どもの身体の

発育を促します。 

5/21～6/25（月） 

(6/18 を除く) 

A 午後 3時 30分～4時 30分 

B 午後 4時 40分～5時 40分 

対象：A 3・4 歳の子ども 

   B 4・5 歳の子ども 

定員：各 15 人 

料金：各 2,200 円 

子ども体操 A・B 
（5日制） 

 

ボランティア、参加者ともに

交流しながら、囲碁や将棋を

楽しむ場です。 

5/6・13（日） 

午後 1時～4時 30 分 

対象：小学生以上の方 

定員：各 20 人 

料金：一般 1回 200 円 

高齢（70 歳以上）・ 

障がい者の方 1回 140 円 

（証明書をご持参ください） 

小中学生 無料 

囲碁・将棋 
ひろば 

 

子ども向け足技が華麗な 

テコンドー体験講座（2日制） 

 

 

 

 

 

 

 

登録団体「テコンドー舎人ク

ラブ」の体験講座です。 

柔軟性を高めるストレッチ、

華麗な足技を会員と一緒に練

習します。 

5/24・31（木） 

午後 5時 30 分～7時 

対象：小学生 

定員：10 人 

料金：20 円 

 

ボランティアが、参加者と一

緒にパソコンに関する悩みを

解決していきます。 

5/8・15（火） 

午後 2時～4時 

対象：中学生以上の方 

料金：一般 1回 200 円 

高齢（70 歳以上）・ 

障がい者の方 1回 140 円 

（証明書をご持参ください） 

※1 人 1 台のパソコンを使っ

た講習会ではありません。 

 

IT 
サロン 
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入谷住区センター 

住所：舎人 6-12-4-101 

℡03-3855-1050 

 

【悠々館】 

◆バーベキュー大会 参加申込制 会費制 

5/29（火）午前 11 時～午後 3時 先着 60 人 

【児童館】 

◆工作 ハートのストラップ 毎(土) 

午前 10 時 30 分～11 時 30 分 午後 1時 30 分～2時 30 分 

幼児から参加可能(保護者同伴) 

◆スポトレ 

5/21（月）午後 3時 30 分～4時 小学 1年生から 

◆一輪車 

5/11（金）午後 3時 30 分～4時 30 分 小学 1年生から 

◆子育てサロン入館登録受付中 午前 10 時～午後 6時 

◆ベビータッチケア・卒乳とおんぶの話 

 2 カ月～1歳 3カ月 

5/23(水) 午前 10 時 30 分～ 

近
隣
情
報 

11 

舎人住区センター 

住所：舎人 1-3-26 

（舎人センター1F） 

℡03-3857-0881 

【悠々館】 

◆悠々部バス旅行参加者募集（群馬県伊香保方面 

水澤観音と群馬まつたけセンター見学） 

実施日 5/22（火）  

受付 4/23（月）午前 9時～ 

◆女性部「いきいき体操教室」開始 

5～7月まで第 2・第 4(水) 

【児童館】 

◆こどもまつり 

5/12（土）午後 3時～4時 受付 午後 2時 50 分 

定員 150 人（乳幼児は保護者同伴） 

◆工作「じしゃくであそぼう」 

5/16（水）・17（木）午後 2時～4時 

小学生以上 定員 100 人 

 

西新井消防署 

住所：伊興 2-5-11 

℡03-3853-0119 

 

急な病気やケガをした場合に、「今すぐ病院に行ったほ

うがいいのかな？」「救急車を呼んだほうがいいのか

な？」と迷ったときの相談窓口です。 

 

◆東京消防庁救急相談センター（＃7119） 

[24 時間受付・年中無休]携帯電話 PHS プッシュ回線 

つながらない場合は【23 区】03-3212-2323 

 

◆東京版救急受診ガイド 

病気やケガの緊急度や受診する科目がわかります。 

東京消防庁ホームページで確認できます。 

 

 

舎
人
つ
く
し
俳
壇 

 

下
萌
や
兜
太
の
魂
は
と
こ
し
な
え 

(

講
師 

柴
原
保
佳) 

金
子
兜
太
氏
が
こ
の
春
逝
去
さ
れ
た
。
俳
人
そ
し
て
新
し

い
境
地
を
ひ
ら
い
た
人
で
あ
る
。
下
萌
え
は
春
の
エ
ネ
ル
ギ

ー
を
地
中
に
秘
め
た
感
じ
を
言
う
の
で
あ
る
が
、
男
性
的
な

力
は
無
限
で
あ
る
と
い
う
こ
と
が
言
え
よ
う
。 

季
題
は
「
山
笑
ふ
・
春
障
子
・
つ
ば
め
」
で
す
。 

特
選 

谺
し
て
ひ
び
く
限
り
の
山
笑
ふ 

 
 (

大
郷
美
智
子) 

 

こ
の
句
は
小
さ
な
笑
い
と
い
う
よ
り
は
豪
快
な
大
笑
い
と

い
う
感
じ
で
あ
る
。
ぐ
ん
ぐ
ん
と
春
が
近
づ
い
て
く
る
迫
力

が
あ
る
。 

 

か
ぜ
音
符
つ
ば
め
集
へ
ば
燕
尾
服 

 
  

 
(

尾
方
逸
子) 

春
障
子
お
ど
る
影
絵
の
狐
か
な 

 
 

 
 

 (

下
村
邦
子) 

一
瞬
の
つ
ば
め
一
瞬
ビ
ル
谷
間 

 
 

 
 

 
(

小
野
明
子) 

豪
快
な
父
の
い
び
き
や
春
障
子 

 
 

 
 

 (

白
鳥
兼
子) 

木
も
れ
日
を
両
手
で
開
け
る
春
障
子 

 
 (

石
塚
ゆ
み
子) 

摘
み
草
や
幼
の
子
手
に
余
り
け
り 

 
 

 (

竹
内
八
重
子) 

親
水
の
子
鴨
に
名
付
け
友
と
す
る 

 
   

 (

石
井
里
子) 

白
内
障
手
術
も
終
え
て
山
笑
ふ 

 
 

 
 

 (

福
島
富
代) 

地
震
の
地
に
命
漲
り
山
笑
ふ 

 
 

 
 

 
 (

丹
羽
和
子) 

次
回
の
活
動
は
5
月
4
日 

金
曜
日 

午
後
1
時
30
分
～ 

舎
人
地
域
に
あ
る
施
設
で
開
催
さ

れ
る
イ
ベ
ン
ト
や
お
知
ら
せ
な
ど
を

ご
紹
介
し
ま
す
。 

※
イ
ベ
ン
ト
の
詳
細
や
休
館
日
は
、
各

セ
ン
タ
ー
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。 

おはじきサッカー全日本選手権 

プレイベント in ギャラク 

・おはじきサッカー体験、はじきかた教室 

・おはじきサッカー検定 ～目指せ！金メダル～ 

・お笑い芸人による“おはじきサッカー”コント ほか 

（内容は状況により変更になる場合があります） 

 

おはじきサッカーアカデミーあだち設立!! 
Facebook のご案内 
 

おはじきサッカーアカデミーあだちの 

Facebook ページをご存知ですか？ 
  

■アクセス方法  

①下記の QR コードを読み取る 

②Facebook にログインする 
 
（足立区新田地域学習センター・  

新田コミュニティ図書館 Facebook ページ内） 

おはじきサッカー講習  

アカデミー入門講習会 
 
 

①午前 10 時～正午 

②午後 2 時～4時(①②は同内容)  

無料 

小学 3年生以上の方 

中央本町地域学習センター 
（足立区中央本町 3-15-1） 

対 象 

料 金 

会 場 

時 間 

 「おはじきサッカーアカデミーあだち」は、おはじ

きサッカーの普及を目的とし、子どもや大人を問わ

ず、足立区におけるおはじきサッカーのプレイヤーを

育成していくために設立されます。まずは 5/4 全日本

選手権プレイベントで触って遊んで体験してみてく

ださい。その後は入門講習会でおはじきサッカーの楽

しさをたっぷりと知ることができます。 

 
おはじきサッカー全日本選手権プレイベントの内容 

4/26 より新田センターにて受付 

５ / 20 
 
27 

いずれも 

（日） 

・ 

 
 

午前 10 時～午後 4 時 

無料 

どなたでも 

下記に別記 

ギャラクシティ 

（足立区栗原 1-3-1） 

対 象 

料 金 

会 場 

時 間 

内 容

申込不要・当日会場へ 

はじきサッカー 

News
 ニュース

 『           

 』 
/ 

（金・祝） 

 

４ 
５ 

テーブルの上の熱い戦い 

お申込み・お問合わせ 新田地域学習センター 03-3912-3931 



 

舎人地域学習センター・図書館 

「TSUKUSHI(つくし)」5月号（毎月 10 日発行） 

発 行/舎人地域学習センター・図書館 

発行所/〒121-0831 東京都足立区舎人 1-3-26 

    舎人地域学習センター ℡03-3857-0008 

 舎人図書館      ℡03-3857-0771 

    Mail tonerilcc-ys@bb.wakwak.com 

 

 

 

 

 

 

 

責 任/ヤオキン商事株式会社 

    「ヤオキン商事は、生涯学習を通し、お客様に心のこもったサービスを提供します」 

 

休館日 舎人地域学習センター 

舎人図書館の休館日は 4/16（月） 

舎人図書館のみ 4/27（金）も休館 

舎人センター 検索 

facebook HP LINE Twitter 

【お問合せ】 

ギャラクシティ電話予約 03‐5242‐8161 

アダム・ジョージピアノコンサート 

5/3（木・祝） 

開演：午後 2時（午後 1時開場）  

料金（全席指定）：1階席 4,500 円 

2 階席 3,500 円 

        ※足立区民割引あり 

チケット：足立区内販売窓口 

（ギャラクシティ、各地域学習センター等）

ギャラクシティ HP・電話予約 

発売日：4/2（月）～ 

いきいき寄席 三遊亭鳳楽 

4/27（金） 

開演：午後 2時（午後 1時 15 分開場）  

料金（全席自由）：500 円 

窓口販売：ギャラクシティ 

足立区内地域学習センター等 

（生涯学習センター・竹の塚・ 

中央本町・東和・舎人・鹿浜・ 

梅田・平野運動場） 

電話予約：東京都弘済会 ℡03-3551-1101 

発売日：3/11（日）～ 

mailto:tonerilcc-ys@bb.wakwak.com

